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Niepoczytalnosc¢ - co dalej?

OPINIA BIEGLYCH PSYCHIATROW

Sprawcy o gtebokim i znacznym uposledzeniu sa zazwyczaj opiniowani jako niepoczytalni
(Art. 31 § 1 KK), natomiast w przypadku uposledzenia umiarkowanego spotyka sie propozycje opiniowania ograniczonej

poczytalnosci w czasie popetnienia czynu zabronionego (Art. 31 § 2 KK ).

Niepoczytalnos¢ wyklucza mozliwos¢ postawienia sprawcy zarzutu ,,ztego wyboru” i Swiadomego naruszenia normy prawnej ze

wzgledu na stan psychiczny. W wiekszosci systemdw prawnych prowadzi do wytaczenia odpowiedzialnosci karnej.

Paragraf 1 - Nie popetnia przestepstwa, kto, z powodu choroby psychicznej, uposledzenia umystowego lub innego
zaktécenia czynnosci psychicznych, nie mégt w czasie czynu rozpoznac jego znaczenia lub pokierowaé swoim
postepowaniem.

Paragraf 2- Jezeli w czasie popetnienia przestepstwa zdolnosc¢ rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania
postepowaniem byta w znacznym stopniu ograniczona, sqd moze zastosowac nadzwyczajne ztagodzenie kary.

Paragraf 3 - Przepisow § 1 i 2 nie stosuje sie, gdy sprawca wprawit sie w stan nietrzezwosci lub odurzenia powodujqcy

wytqgczenie lub ograniczenie poczytalnosci, ktore przewidywat albo mogt przewidziec

Art. 31 8 3 KK - w sytuacji w ktorej sprawca sam wprawit sie w stan nietrzezwosci lub odurzenia powodujacy wytaczenie lub
ograniczenie poczytalnosci powyzszych przepisow nie stosuje sie - niepoczytalno$¢ zawiniong - paragraf 3 wytacza
wytaczenie winy - sprawca odpowiada na zasadach ogolnych. Sad nie stosuje nadzwyczajnego ztagodzenia kary.



Niepoczytalnosc¢ - co dalej?

WNIOSEK O UMORZENIE POSTEPOWANIA | ZASTOSOWANIE SRODKOW ZABEZPIECZAJACYCH

» To czy czyn zostat popetniony w stanie niepoczytalnosci okresla opinia o stanie zdrowia
psychicznego podejrzanego wydana przez dwoch biegtych lekarzy psychiatréw powotanych przez
prokuratora w postepowaniu przygotowawczym (art. 202 S 1 kpk)

» Wniosek o umorzenie postepowania i zastosowanie srodkow zabezpieczajacych moze

skierowac wytacznie prokurator

» Mozliwosc¢ ztozenia takiego wniosku uzalezniona jest od kumulatywnego wystapienia dwoch

przestanek zawartych w art. 324 § 1 kpk:
- Popetnienia czynu w stanie niepoczytalnosci przez podejrzanego
- Zaistnienia podstaw do zastosowania srodkow zabezpieczajacych

» W razie nieuwzglednienia wniosku (uznania, ze nie zachodza podstawy do zastosowania
srodkow zabezpieczajacych) sad przekazuje sprawe do dalszego prowadzenia prokuratorowi,

na co przystuguje zazalenie (art. 324 8 2 i 3 kpk)



Niepoczytalnosc¢ - co dalej?

W trakcie przestuchania:

» Juz na etapie pierwszego przestuchania w charakterze podejrzanego,

prokurator zadaje pytanie o :
- Stan zdrowia (czy byt leczony neurologicznie, psychiatrycznie, odwykowo)
- Uzaleznienia (alkohol, narkotyki, inne substancje)

» Odpowiedz twierdzaca na ktorekolwiek z pytan powoduje co do zasady
koniecznosc¢ powotania biegtych lekarzy psychiatrow i wystgpienia do Sadu

Rejonowego z wnioskiem o wyznaczenie obroncy z urzedu.









Srodki zabezpieczajace

Srodki zabezpieczajace orzeka sie gdy:

» Sprawca nie odpowiada karnie (z uwagi na niepoczytalnosc)

» Gdy sprawca zostaje skazany, ale wzgledy prewencyjne przemawiajg za
orzeczeniem wobec niego srodkow zabezpieczajacych o charakterze
terapeutycznym badz izolujacych od spoteczenstwa, chroniac przed
ponownym popetnianiem przestepstw

» Orzeczenie srodkow zabezpieczajacych nastepuje w wyroku skazujacym albo

przed ukonczeniem wykonania kary pozbawienia wolnosci



Srodki zabezpieczajace

Srodki zabezpieczajace wykonuje sie:

» Zalezy od tego czy chodzi o zabezpieczajace srodki wolnosciowe, czy pobyt w
zaktadzie psychiatrycznym oraz jaka jest podstawa ich orzeczenia

- Jezeli wobec sprawcy wykonywana jest kara pozbawienia wolnosci, srodki zabezpieczajace,
o ktorych w art. 93a § 1 pkt 1-3 kk mozna orzec do czasu jej wykonania tej kary, jednak nie
wczesniej niz na 6 miesiecy przed przewidywanym warunkowym zwolnieniem

- Jezeli zostat orzeczony pobyt w zaktadzie psychiatrycznym wobec sprawcow, o ktorych mowa
w art. 93c pkt 2 kk (skazanych dziatajacych w stanie ograniczonej poczytalnosci), jego
wykonanie nastepuje przed wykonaniem kary pozbawienia wolnosci, podczas przerwy w
wykonywaniu tej kary lub po jej wykonaniu. Wowczas o zwolnieniu z zaktadu sad rozstrzyga
na podstawie wynikow leczenia

- Jezeli sprawca zostat skazany na kare pozbawienia wolnosci bez warunkowego zawieszenia,
kare 25 lat pozbawienia wolnosci, kare dozywotniego pozbawienia wolnosci- orzeczony srodek
zabezpieczajacy stosuje sie po odbyciu kary lub warunkowym zwolnieniu, chyba, ze ustawa
stanowi inaczej



Srodki zabezpieczajace

» Czasu stosowania Srodkow zabezpieczajacych nie okresla sie z gory- dotyczy to rowniez
pobytu w zaktadzie psychiatrycznym

» Sad uchyla srodek zabezpieczajacy, gdy jego dalsze stosowanie nie jest konieczne - zalezy
od oceny stanu zdrowia sprawcy (czy zachodzi nadal wysokie prawdopodobienstwo, ze

sprawca ponownie popetni czyn zabroniony)
» Sad nie rzadziej niz co 6 miesiecy orzeka w przedmiocie dalszego stosowania danego srodka

» W razie uzyskania opinii, ze dalszy pobyt nie jest konieczny, sad bezzwtocznie orzeka o

zwolnieniu z zaktadu psychiatrycznego

» W przypadku zwolnienia z zaktadu psychiatrycznego sad moze orzec srodki wolnosciowe

lub terapeutyczne

» Jesli orzeczono inny srodek zabezpieczajacy (wolnosciowy lub terapeutyczny), sad orzeka o

dalszym jego stosowaniu, nie rzadziej niz co 12 miesiecy

) Srodki zabezpieczajace orzeka sad - w wyroku skazujacym lub przed ukonczeniem
wykonywania kary pozbawienia wolnosci. Orzeczenie o umieszczeniu w zaktadzie

psychiatrycznym - tylko w wyroku



Srodki zabezpieczajace

W Kodeksie Karnym mozna wyroznic kilka rodzajow srodkow
zabezpieczajqcych:

» srodki wolnosciowe

» srodki o charakterze terapeutycznym

» srodki leczniczo- izolacyjne



Srodki wolnosciowe

Srodki zabezpieczajqce wolnosciowe: elektroniczna kontrola miejsca pobytu
a takze srodki karne wymienione w art. 39 pkt 2-3

- Sprawca, wobec ktorego orzeczono elektroniczng kontrole miejsca pobytu, ma obowigzek poddania
sie nieprzerwanej kontroli miejsca swojego pobytu sprawowanej za pomocg urzadzen technicznych,
w tym noszonego nadajnika (art. 93e KK)

- Inng grupa srodkow zabezpieczajacych o charakterze wolnosciowym sg srodki karne wymienione w
art. 39 pkt 2-3, orzekane wowczas tytutem srodka zabezpieczajacego m.in.:

» nakaz okresowego opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym,
» zakaz przebywania w okreslonych srodowiskach lub miejscach,

» zakaz kontaktowania sie z okreslonymi osobami lub zblizania sie do okreslonych osob



Srodki o charakterze terapeutycznym

Srodki zabezpieczajqgce o charakterze terapeutycznym: terapia lub terapia
uzaleznien (art. 93f § 2 KK)

Obowiagzek stawiennictwa we wskazanej przez sad placowce w terminach wyznaczonych
przez sad

W przypadku terapii uzaleznien sprawca ma obowigzek poddania sie leczeniu
uzaleznienia od alkoholu, srodka odurzajacego lub innego podobnie dziatajacego srodka,
we wskazanej przez sad placowce leczenia odwykowego

W pewnych przypadkach orzeczenie terapii moze polegac na obowigzku poddania sie
terapii farmakologicznej zmierzajacej do ostabienia popedu ptciowego.

Inng forma terapii jest psychoterapia lub psychoedukacja, ktorej celem jest poprawa
funkcjonowania sprawcy w spoteczenstwie



Srodki o charakterze izolacyjnym

Srodki zabezpieczajqce o charakterze izolacyjnym: pobyt w zaktadzie
psychiatrycznym

» Sad orzeka pobyt w zaktadzie psychiatrycznym tylko wtedy, gdy ustawa tak stanowi (art.93b § 5 KK)

» Kodeks karny przewiduje nastepujace podstawy orzeczenia obligatoryjnego umieszczenia sprawcy w
odpowiednim zaktadzie psychiatrycznym:

- Jezeli sprawca popetnit czyn zabroniony w stanie niepoczytalnosci okreslonej w art. 31 § 1 KK i istnieje wysokie
prawdopodobienstwo, ze popetni on ponownie czyn zabroniony o znacznej spotecznej szkodliwosci w zwiazku z chorobg
psychiczng lub uposledzeniem umystowym (art. 93 g § 1 KK)

- Jezeli sprawca zostat skazany za przestepstwo w stanie ograniczonej poczytalnosci okreslonej w art. 31 § 2 KK na kare
pozbawienia wolnosci bez warunkowego zawieszenia jej wykonania, kare 25 lat pozbawienia wolnosci lub kare dozywotniego
pozbawienia wolnosci, sad orzeka pobyt w odpowiednim zaktadzie psychiatrycznym i istnieje wysokie prawdopodobienstwo,
ze popetni on czyn zabroniony o znacznej spotecznej szkodliwosci w zwigzku z chorobg psychiczng lub uposledzeniem
umystowym

- Jezeli sprawca zostat skazany za przestepstwo okreslone w art. 148, art. 156, art. 197, art. 198, art. 199 §2 lub art. 200 §1
popetnione w zwiazku z zaburzeniem preferencji seksualnej, na kare pozbawienia wolnosci bez warunkowego zawieszenia jej
wykonania, kare 25 lat pozbawienia wolnosci lub kare dozywotniego pozbawienia wolnosci, sad orzeka pobyt w odpowiednim
zaktadzie psychiatrycznym i istnieje wysokie prawdopodobienstwo, ze skazany popetni przestepstwo przeciwko zyciu, zdrowiu
lub wolnosci seksualnej w zwigzku z zaburzeniami preferencji seksualnych (art.93g § KK)



Grupa sprawcow czynow zabronionych

Wuydzielone 5 kategorii podmiotow co do ktorych srodki te sq orzekane

Zgodnie z art. 93 ¢ KK mozna orzec srodki zabezpieczajace wobec sprawcy:

Co do ktorego umorzono postepowanie o czyn zabroniony popetniony w stanie niepoczytalnosci okreslonej w art.
318 1;

W razie skazania za przestepstwo popetnione w stanie ograniczonej poczytalnosci okreslonej w art. 31 § 2;

W razie skazania za przestepstwo okreslone w art. 148, 156, 197, 198, art. 199 § 2 lub art. 200 § 1, popetnione w

zwigzku z zaburzeniem preferencji seksualnej;

W razie skazania na kare pozbawienia wolnosci bez warunkowego zawieszenia za przestepstwa okreslone w
rozdziale XIX, XXIII, XXV lub XXVI, popetnione w zwiazku z zaburzeniem osobowosci o takim charakterze lub
nasileniu, ze zachodzi co najmniej wysokie prawdopodobienstwo popetnienia czynu zabronionego z uzyciem

przemocy;

W razie skazania za przestepstwo popetnione w zwiazku z uzaleznieniem od alkoholu, srodka odurzajacego lub

innego podobnie dziatajacego srodka;
Aktualna regulacja zawiera rozszerzenie kategorii sprawcow na sprawcow wykazujacych zaburzenia osobowosci

ZABURZENIA musza by¢ powazne



Srodki karne

Stosowane wobec sprawcow z zaburzeniami

» Srodki karne podobnie jak kary, zawieraja w sobie mniejszy lub wiekszy stopien
dolegliwosci.

» Ich tresc odpowiada zatem tresci kary.
» Charakteryzuja sie funkcja prewencyjna i zabezpieczajaca.

» Wzgledem tej szczegolnej grupy maja na celu prébe korekty zaburzen psychicznych czy tez
objecie terapig uzaleznien w drodze postawienia barier ktore maja uniemozliwic lub co
najmniej utrudni¢ popetnianie czynow zabronionych podobnych do tych, ktorych sie dopuscili

» Aby mogty byc skuteczne w dtuzszej perspektywie warunkiem jest rownolegte objecie takich
0sob oddziatywaniami terapeutycznymi odpowiednimi ze wzgledu na stan zdrowia

» W KK dopuszczono mozliwos¢ kumulacji srodkow karnych orzekanych obok kary w stosunku do
tego samego sprawcy za to samo przestepstwo

» Wykonywane sg po karze pozbawienia wolnosci, a orzekane wraz z nig



Srodki karne

Postepowanie wykonawcze charakteryzuje sie duzq elastycznosciq w zakresie
reagowania na zmieniajqce sie potrzeby skazanego i wynikajqce stad
konsekwencje dla porzadku prawnego

» Przewidziano zatem rozwiazania uwzgledniajace te zmiany i dopasowujace
ksztatt orzeczonego wczesniej srodka do aktualnych wymogow ochrony
spoteczenstwa.

» Taka instytucja jest art. 84 § 1 kk ktory przewiduje mozliwosc
bezwarunkowego uznania za wykonane wybranych srodkow karnych po
uptywie okresu na jaki byty orzeczone i przez przynajmniej rok wykonywane -
jesli skazany przestrzegat w tym czasie porzadku prawnego.

» To moze stanowic¢ dodatkowy czynnik motywacyjny dla skazanego

» Zastosowanie art. 84 § 1 kk swiadczy o tym, ze wobec skazanego zachodzi
pozytywna prognoza kryminologiczna



Srodki karne

Zgodnie z art. 39 kk srodkami karnymai saq:

» 1) Pozbawienie praw publicznych

» 2) Zakaz zajmowania okreslonego stanowiska, wykonywania okreslonego zawodu lub
prowadzenia okreslonej dziatalnosci gospodarczej

» 2a) Zakaz prowadzenia dziatalnosci zwigzanej z wychowaniem, leczeniem, edukacja
matoletnich lub opieka nad nimi

» 2b) Zakaz przebywania w okreslonych srodowiskach lub miejscach, kontaktowania sie z
okreslonymi osobami, zblizania sie do okreslonych oséb lub opuszczania okreslonego

miejsca pobytu bez zgody sadu
» 2c) Zakaz wstepu na impreze masowa
» 2d) Zakaz wstepu do osrodkow gier i uczestnictwa w grach hazardowych
» 2e) Nakaz okresowego opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym
» 3) Zakaz prowadzenia pojazdow
» 4) uchylony
» 5) uchylony
» 6) uchylony
) 7) Swiadczenie pieniezne
» 8) Podanie wyroku do publicznej wiadomosci



Srodki karne

Do srodkow karnych nalezq rowniez zakazy zwiqgzane z wykonywaniem pracy zarobkowe;.
Zgodnie z art. 41 kk:

» §1 Sad moze orzec zakaz zajmowania okreslonego stanowiska albo wykonywania okreslonego
zawodu, jezeli sprawca naduzyt przy popetnieniu przestepstwa stanowiska lub wykonywanego
zawodu albo okazat, ze dalsze zajmowanie stanowiska lub wykonywanie zawodu zagraza
istotnym dobrom chronionym prawem.

» § 1a. Sad moze orzec zakaz zajmowania wszelkich lub okreslonych stanowisk, wykonywania
wszelkich lub okreslonych zawodow albo dziatalnosci, zwiagzanych z wychowaniem, edukacija,
leczeniem matoletnich lub z opieka nad nimi na czas okreslony albo dozywotnio w razie
skazania na kare pozbawienia wolnosci za umyslne przestepstwo przeciwko zyciu lub zdrowiu
na szkode matoletniego. Sad orzeka zakaz zajmowania wszelkich lub okreslonych stanowisk,
wykonywania wszelkich lub okreslonych zawodow albo dziatalnosci, zwigzanych z
wychowaniem, edukacja, leczeniem matoletnich lub z opieka nad nimi na czas okreslony albo
dozywotnio w razie skazania za przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej lub obyczajnosci
na szkode matoletniego.

» § 1b. Sad orzeka dozywotnio zakaz, o ktorym mowa w § 1a, w razie ponownego skazania
sprawcy w warunkach okreslonych w tym przepisie.

» § 2. Sad moze orzec zakaz prowadzenia okreslonej dziatalnosci gospodarczej w razie skazania
za przestepstwo popetnione w zwiazku z prowadzeniem takiej dziatalnosci, jezeli dalsze jej
prowadzenie zagraza istotnym dobrom chronionym prawem.



Srodki karne stosowane w stosunku do sprawcow z
zaburzeniami

Srodki, ktére mogq znalezé potencjalnie zastosowanie wobec tej grupy:

» art. 41 § 1a i 1b KK Zakaz zajmowania wszelkich lub okreslonych stanowisk,
wykonywania wszelkich lub okreslonych zawodow albo dziatalnosci zwigzanych z
wychowaniem, edukacja, leczeniem matoletnich lub opieka nad nimi

- Orzekany fakultatywnie lub obligatoryjnie
- Na czas okreslony (od roku do 15 lat) badz dozywotnio

- Warunkiem jego orzeczenia jest skazanie na kare pozbawienia wolnosci przeciwko
wolnosci seksualnej lub obyczajnosci na szkode matoletniego, a takze za
umyslne przestepstwo przeciwko zyciu i zdrowiu na szkode matoletniego



Srodki karne stosowane w stosunku do sprawcow z
zaburzeniami

Srodki, ktére mogq znalezé potencjalnie zastosowanie wobec tej grupy:

» art. 39 pkt 2b KK Zakaz przebywania w okreslonych srodowiskach lub miejscach, kontaktowania sie z
okreslonymi osobami, zblizania sie do okreslonych osob lub opuszczania okreslonego miejsca pobytu
bez zgody sadu

- orzekany obligatoryjnie lub fakultatywnie
- orzekany terminowo od roku do 10

- Fakultatywnie w razie skazania za przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej lub obyczajnosci na
szkode matoletniego lub inne przestepstwo przeciwko wolnosci oraz w razie skazania za umyslne
przestepstwo z uzyciem przemocy, w tym zwtaszcza przemocy wobec osoby najblizszej

- Obligatoryjnie w razie skazania na kare pozbawienia wolnosci bez warunkowego zawieszenia jej
wykonania za przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej lub obyczajnosci na szkode matoletniego.

- Moze by¢ potaczony z obowigzkiem zgtaszania sie do Policji lub innego wyznaczonego organu w
okreslonych odstepach czasu, a takze kontrolowany w systemie dozoru elektronicznego



Srodki karne stosowane w stosunku do sprawcow z
zaburzeniami

Srodki, ktére mogq znalezé potencjalnie zastosowanie wobec tej grupy:

» art. 39 pkt 2e KK Nakaz okresowego opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie z
pokrzywdzonym

- orzekany obligatoryjnie lub fakultatywnie
- orzekany terminowo od roku do 10

- Fakultatywnie w razie skazania za przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej lub obyczajnosci
na szkode matoletniego lub inne przestepstwo przeciwko wolnosci oraz w razie skazania za
umyslne przestepstwo z uzyciem przemocy, w tym zwtaszcza przemocy wobec osoby najblizszej

- Obligatoryjnie w razie skazania na kare pozbawienia wolnosci bez warunkowego zawieszenia jej
wykonania za przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej lub obyczajnosci na szkode
matoletniego.

- Moze by¢ potaczony z obowigzkiem zgtaszania sie do Policji lub innego wyznaczonego organu w
okreslonych odstepach czasu



Srodki karne stosowane w stosunku do sprawcow z

zaburzenmam

Srodki, ktére mogq znalezé potencjalnie zastosowanie wobec tej grupy:

» art. 39 pkt 3 KK Zakaz prowadzenia pojazdow

orzekany obligatoryjnie lub fakultatywnie

zakazem moga byc objete pojazdy okreslonego rodzaju lub wszelkie pojazdy
mechaniczne

orzekany jest na czas okreslony - od roku do 15 lat

Wobec sprawcow przestepstw przeciwko bezpieczenstwu w komunikacji,
popetnionych w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem srodka odurzajacego- na

okres nie krotszy niz 3 lata

Stan nietrzezwosci / pozostawanie pod wptywem sSrodkéow odurzajacych czy
psychotropowych moze byc wynikiem uzaleznienia od alkoholu czy innych srodkow
odurzajacych



Srodki karne

Aby byty skuteczne w stosunku do tej kategorii sprawcow:
» Powinny byc wsparte oddziatywaniami leczniczymi badz terapeutycznymi

» Ich rola w stosunku do tej grupy sprowadza sie w duzej mierze do spetniania
funkcji zabezpieczajacej tj. uniemozliwienia lub utrudnienia popetnienia im

okreslonego rodzaju przestepstw



