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System terapeutyczy

» Obowiazujacy kodeks karny wykonawczy w art. 81 stanowi, ze kare pozbawienia
wolnosci wykonuje sie w systemie:

- Programowanego oddziatywania
- Terapeutycznym

- Zwyktym

» O systemie wykonywania kary pozbawienia wolnosci decyzuje nie tylko
przynaleznosc skazanych do okreslonej grupy lub kategorii czy tez odbywanie
kary w jednym z trzech typow zaktadu karnego, ale rowniez oznaczone w

kodeksie karnym wykonawczym szczegoélne systemy wykonywania kary



System terapeutyczy

» O tym, w ktorym systemie skazani odbywaja kary zgodnie z obowiazujacymi
przepisami, decyduija:

- Sad orzekajacy (ktory moze orzec jedynie o wykonywaniu kary
w systemie terapeutycznym)
- Sad penitencjarny oraz

- Komisja Penitencjarna

» Nalezy pamietac, ze wptyw na wyznaczenie okreslonego systemu wykonywania
kary, niekiedy nawet decydujacy maja rowniez sami skazani, sktadajgc stosowne
whnioski, jak tez wyrazajac zgode na zastosowanie wybranego systemu, w

czym ujawnia sie zasada podmiotowego postepowania ze skazanymi.



System terapeutyczny

Zasadq jest system programowanego oddziatywania

» Odbywanie kary pozbawienia wolnosci w systemie programowanego oddziatywania!

- Jest to podstawowy sposob wykonywania kary pozbawienia wolnosci i on najpetniej stuzy
resocjalizacji skazanych tj. zmianie postaw osadzonych, poprzez ugruntowanie
spotecznie akceptowanego systemu wartosci, a takze umozliwienie skazanym
niezbednych umiejetnosci spotecznych i zawodowych, bez ktorych nie bedzie mozliwa

pomyslna ich readaptacja spoteczna po zwolnieniu z zaktadu karnego

Dla wiekszosci skazanych jest to dobrowolny system (odstepstwo: mtodociani, ktorych

powinno sie resocjalizowac- wtedy bez ich zgody)



System terapeutyczny

Niepowodzenie w realizacji przyjetego programu? Co dalej?

- Jezeli ujawnito sie, ze skazany jest gteboko zaburzony psychicznie, czego z poczatku nie mozna
byto stwierdzic (nie wszyscy odbywajacy kare w systemie programowanego oddziatywania sa
poddawani odpowiednim badaniom osobopoznawczym w osrodku diagnostycznym).

- Podobnie jesli w trakcie wykonywania kary pozbawienia wolnosci w systemie programowanego
oddziatywania okaze sie, ze wykryte w toku poczatkowo dokonanej klasyfikacji naduzywanie
alkoholu jest juz chorobowym uzaleznieniem od alkoholu i wymaga leczenia.

- Jesli u skazanego, ktory poczatkowo znajdowat sie w dobrym stanie psychicznym, pod wptywem
warunkow odbywania kary, zachowania wspotskazanych, zmienionej sytuacji rodzinnej lub z
innych przyczyn moga wystapi¢ zaburzenia zachowania

» Wowczas skazanego przenosi sie do systemu terapeutycznego, jesli zachodza warunki
wymienione w kodeksie.

» Poddaje sie go odpowiedniemu leczeniu badz terapii, az do osiagniecia okreslonej
poprawy w fizycznym lub psychicznym stanie zdrowia.



System terapeutyczny

Niepowodzenie w realizacji przyjetego programu? Co dalej?

- W przypadku gdy odbywanie kary w systemie programowanego
oddziatywania skonczyto sie niepowodzeniem i trzeba z niego
zrezygnowac i nastepnie skierowano skazanego do odbywania kary
pozbawienia wolnosci w systemie terapeutycznym to nie ma
przeciwskazan, zeby po pomyslnie zakonczonym leczeniu lub
kuracji odwykowej takiemu skazanemu ponownie umozliwic
odbywanie kary w systemie programowanego oddziatywania.



System terapeutyczny

Od kiedy obowiqzuje w polskim systemie prawnym?

- System terapeutyczny zostat wprowadzony w obowigzujgcym kodeksie karnym wykonawczym

- Przed Il wojna swiatowa i w okresie PRL zaczeto dostrzegac problem dotyczacy tego rodzaju
Sprawcow

- Na podstawie obserwacji praktyki wykonywania kary oraz badan penitencjarnych
(kryminologicznych i psychologicznych) uwidacznia sie jak powazny zasieg w zbiorowosci
wieznidow maja zjawiska patologiczne, jak alkoholizm i narkomania, a takze zaburzenia

Zzachowania

» Problem uzaleznienia od alkoholu oraz odchylen normy psychicznej dotyczy
skazanych rowniez w innych krajach swiata

» Wg jednego z ostatnich aktualnych raportéw Centralnego Zarzadu Stuzby
wieziennej- 30 % osadzonych stanowity osoby uzaleznione od alkoholu, co daje ok.
16 tys. 0sob na tle catej populacji wieziennej



System terapeutyczny
System terapeutyczny obejmuje kilka rozniqcych sie kategorii skazanych:

Z zaburzeniami psychicznymi niepsychotycznymi (ale nie chorych psychicznie) w tym skazanych
za przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej

Uposledzonych umystowo

Uzaleznionych od alkoholu, innych srodkow odurzajacych lub psychotropowych (przede
wszystkim narkotykow lub dopalaczy)

Niepetnosprawnych fizycznie

W systemie terapeutycznym moga tez odbywac kare skazani z wszystkich kategorii i grup
klasyfikacyjnych, jezeli tylko spetniajg przestanki uzasadniajgce oddziatywania specjalistyczne

» Sa to skazani, ktorzy wymagajg stosowania srodkow leczniczych, terapeutycznych i
oddziatywania odwykowego: zarowno dobrowolnie zgadzajacy sie na oddziatywania
terapeutyczne, jak i skazani wobec ktorych zastosowanie ma przymusowe umieszczenie

w systemie terapeutycznym



System terapeutyczny
System terapeutyczny obejmuje kilka rozniqcych sie kategorii skazanych:

- Skazani niepetnosprawni fizycznie : osoby kalekie, chronicznie chore, jezeli te
schorzenia wptywaja w znacznym stopniu ograniczajgco na wykonywanie
roznorodnych funkcji ciata ludzkiego.

- Réwniez skazani w podesztym wieku - jezeli naturalne funkcje ich organizmu sa w
znacznym stopniu i w sposob trwaty ograniczony

- Rozmaitosc cech i wtasciwosci patologicznych charakteryzujacych skazanych,
kierowanych do terapeutycznego systemu wykonywania kary pozbawienia wolnosci -
przektada sie na wielosc specjalnosci lekarskich i psychologicznych, ktore beda
miaty zastosowanie w tym systemie oddziatywania (psychoterapie,
psychokorekcja, psychoedukacja, rehabilitacja)



System terapeutyczny

Zgodnie z brzmieniem art. 96 81 kkw skierowanie do systemu terapeutycznego
nastepuje z chwilqg ustalenia dwoch okolicznosci:

1. wystepowania u skazanego niepsychotycznych zaburzen psychicznych,
uposledzenia umystowego, stanu uzaleznienia (od alkoholu albo innych
srodkow odurzajacych lub psychotropowych)

2. lub niepetnosprawnosci fizycznej oraz wymogu ,,oddziatywania
specjalistycznego, zwtaszcza opieki psychologicznej, lekarskiej lub
rehabilitacyjne”

» Okolicznosci te powinny byc stwierdzone w nastepujacej kolejnosci - diagnoza
jednostki chorobowej /zaburzenia - a nastepnie jako konsekwencja zbadanie
potrzeby objecia skazanego profesjonalng pomoca.



System terapeutyczny

Zgodnie z brzmieniem art. 96 § 2 kkw kare pozbawienia wolnosci w systemie
terapeutycznym wykonuje sie przede wszystkim w oddziale terapeutycznym o
okreslonej specjalizacji.

» Przepis ten konstytuuje istotng regute dla postepowania ze skazanymi
wymagajacymi specjalistycznych oddziatywan.

- Stwarza podstawe dla racjonalnej organizacji pracy terapeutycznej z
uwzglednieniem podziatu na wezsze grupy skazanych, przydzielonych ze
wzgledu na rodzaj schorzenia, do odpowiadajacych ich potrzebom
specjalistycznych placowek (oddziatow) terapeutycznych.



System terapeutyczny

W ramach polskiego systemu penitencjarnego wydzielono czter% typy takich
oddziatow przeznaczone odpowiednio dla skazanych:

1. z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych
umystowo

2. uzaleznionych od alkoholu
3. uzaleznionych od srodkow odurzajacych i substancji psychotropowych

4. niepetnosprawnych fizycznie



System terapeutyczny

Do zadan w zakresie stosowania srodkow oddziatywania terapeutycznego
nalezy:

- Zapobieganie pogtebianiu sie nieprawidtowych cech osobowosci,
- Przywracanie réwnowagi psychicznej,
- Ksztattowanie umiejetnosci wspotzycia spotecznego,

- Przygotowanie do samodzielnego zycia

» Sa to wtasciwosci cztowieka i sposob postepowania majace bardzo duze
znaczenie dla prawidtowego wykonywania kary i nastepnie pomyslnej
readaptacji spotecznej.



System terapeutyczny

Kodeks karny wykonawczy stara sie dopomoc w prowadzeniu postepowania
leczniczego, oddziatywania psychologicznego wobec skazanych poprzez:

Dostosowanie wykonywania kary pozbawienia wolnosci - tj. zatrudnienia,
nauczania i stosowania zasad higieny i opieki sanitarnej do wymagan
skutecznego leczenia i oddziatywania terapeutycznego

Sa to odstepstwa w wykonywaniu kary, ktore nie naruszajg podstawowych
praw skazanych, jak tez celow, zasad i funkcji wykonywanej kary

Np. ksztatcenie lub organizowanie pracy osobom niepetnosprawnym -
organizowane jest dla nich zatrudnienie w warunkach pracy
chronionej



System terapeutyczny

Jezeli skazani wskutek wyleczenia lub istotnej poprawy stanu zdrowia nie
wymagajq juz odbywania kary w systemie terapeutycznym, to wowczas:

- S przenoszeni do odpowiedniego systemu wykonywania kary

- Podstawe do orzeczenia skierowania do systemu - powinny stanowic
badania osobopoznawcze badz dane zawarte w aktach sprawy karnej -
zwtaszcza opinie biegltych psychiatrow lub psychologéw



Badania osobopoznawcze, psychologiczne,
psychiatryczne

Dobrowolne lub przymusowe

- Badaniom osobopoznawczym, psychologicznym, a takze psychiatrycznym
mozna poddac skazanego za jego zgoda.

- W razie braku zgody - sedzia penitencjarny moze zarzadzic
przeprowadzenie badan bez zgody skazanego.

- Przymusowe badania moga byc tez stosowane wobec sprawcow mtodocianych

sprawiajacych trudnosci wychowawcze lub jesli do nabycia prawa o
warunkowe przedterminowe zwolnienie pozostato im co najmniej 6 miesiecy



System terapeutyczny

Realizowany jest przede wszystkim:

- W 15 oddziatach terapeutycznych dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami
psychicznymi, jak tez umystowo uposledzonych

- Brak aktualnych danych dotyczacych liczby skazanych z zaburzeniami psychicznymi -
12 lat temu byto to ok 20 % uzaleznionych od alkoholu, ok. 4 % uzaleznionych, a
takze od do 8 % osadzonych z zaburzeniami psychicznymi

- W 2014 r. terapia skazanych uzaleznionych byta prowadzona w 15 wieziennych
oddziatach terapeutycznych tacznie dysponujacymi 521 miejscami.

- W Polsce funkcjonuja tzw. Grupy samopomocowe - AA (Anonimowi Alkoholicy) i AN
(Anonimowi Narkomanii) - w zaktadach karnych i aresztach sledczych byto 219 grup
anonimowych alkoholikow i 26 grup jesli chodzi o anonimowych narkomanow

- W 2014 r. Systemach terapeutycznych pracowato 558 psychologow oraz psychiatrow.
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Zakres materiatu na test 22.03.2019 r.

- Slajdy dotyczace postepowania w sprawie niepoczytalnosci
(prezentacja nr 2)

- Srodki karne ktore znajduja szczegdlne zastosowanie w stosunku do
sprawcow z dysfunkcjami psychicznymi (prezentacja nr 2)

- System terapeutyczny wykonywania kary pozbawienia wolnosci (ostatnie
slajdy prezentacji nr 3 i prezentacja nr 4)



