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Ustawy zdrowotne

W odniesieniu do srodkow zabezpieczajqcych

» Srodkom przewidzianym przepisami ustaw zdrowotnych nadaje sie pierwszenstwo w

zestawieniu ze stosowaniem srodkow zabezpieczajacych
» Zasada ultima ratio stosowania srodkow zabezpieczajacych

» Srodki zabezpieczajace stosujemy dopiero wtedy, gdy sad uzna, ze $rodki jakimi
dysponujemy w ramach ustaw zdrowotnych sg niewystarczajgce z uwagi na realizacje celu
zabezpieczajacego

» Srodki zabezpieczajgce stosujemy dopiero wtedy gdy sad uzna, ze srodki jakimi
dysponujemy w ramach ustaw zdrowotnych sg niewystarczajace z uwagi na realizacje celu

zabezpieczajacego



Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanai,
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi

Zarowno w NarkU, jak i AIkU ukonstytuowano zasade dobrowolnosci
podejmowania leczenia odwykowego osob uzaleznionych

> Argumenty za:

- niska skutecznos¢ oddziatywan tego typu podemowanych w trybie

zewnetrznego przymusu, bez wyrobione] wiasne] motywagcji uzaleznionego.

- wskazuje sie w demokratycznym panstwie jedynie wzgledy zdrowotne, a nie

spoteczne moga uzasadniaC wyjatki od reguty dobrowolnego podijecia terapii

odwykowe]



Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii

Zgodnie z art. 30 NarkU przymus leczenia odwykowego obejmuje miedzy
innymi :

» Niepetnoletnich uzaleznionych od narkotykéow

- Sad rodzinny moze na wniosek przedstawiciela ustawowego, krewnych w linii prostej,
rodzenstwa lub faktycznego opiekuna skierowac niepetnoletnia osobe uzalezniong na
przymusowe leczenie lub rehabilitacje, na czas z gory nieokreslony, nie dtuzszy jednak niz 2
lata. Jesli przed zakonczeniem leczenie osoba uzalezniona ukonczy 18 lat, sad rodzinny moze

je przedtuzyc na czas niezbedny w celu osiagniecia celu leczenia, nie dtuzej jednak niz 2
lata.

» Drugi wyjatek od zasady dobrowolnego podejmowania leczenia dotyczy osob, ktore popetnity
przestepstwo w zwiazku z uzywaniem Srodka odurzajacego lub substancji psychotropowej i
zostaty za nie skazane na kare pozbawienia wolnosci, ktorej wykonanie zawieszono (art. 71
ust.1 NarkU) lub na kare pozbawienia wolnosci bez warunkowego zawieszenia jej wykonania
(art. 71 ust. 3 NarkU).



Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii

Il. Osoby ktdre popetnity przestepstwo w zwigzku z uzywaniem
srodka odurzajgcego lub substancji psychotropowej i zostaty za
|. Niepetnoletni uzaleznieni od narkotykow nie skazane na kare pozbawienia wolnosci, ktérej wykonanie
zawieszono (art. 71 ust.1 NarkU) lub na kare pozbawienia
wolnosci bez warunkowego zawieszenia jej wykonania

l |

atomiast w drugiej sytuacji pobyt w zaktadzie karnym skazaneg
moze by¢ poprzedzony umieszczeniem w odpowiednim podmiocie
leczniczym na okres z gory nieokreslony, nie dtuzszy jednak niz 2
lata.

W pierwszym przypadku s3d zobowigzuje skazanego do
poddania sie leczeniu lub rehabilitacji w podmiocie leczniczym i
oddaje go pod dozér wyznaczonej osoby, instytucji lub
stowarzyszenia.

» Po zakonczeniu leczenia lub rehabilitacji w tej placowce, sad rozstrzyga czy orzeczong kare

nalezy wykonac (art. 71 ust. 5 NarkU).



Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich

swoiste srodki, ktore mogq stanowic odrebne podstawy do objecia osoby
nieletniej leczeniem odwykowym, w ramach ogolnych mechanizmow
zwalczania i zapobiegania ich demoralizacji

» zobowigzanie nieletniego do uczestniczenia w odpowiednich zajeciach o charakterze
terapeutycznym albo do zaniechania uzywania alkoholu lub innego srodka w celu

wprowadzenia sie w stan odurzenia (art.6 pkt 2 NielU),
» skierowanie nieletniego do organizacji spotecznej lub instytucji zajmujacych sie praca z
nieletnimi o charakterze terapeutycznym (art. 6 pkt 6 NielU),

» czy tez zobowiazanie rodzicow lub opiekuna do poprawy warunkow zdrowotnych

nieletniego, a takze do scistej wspotpracy w tym wzgledzie z lekarzem lub zaktadem

leczniczym (art. 7 § pkt 1 NielU)



Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich

srodki o charakterze stricte leczniczym

» Art. 12 NielU
» dominujace znaczenie

- m. in. mozliwos¢ umieszczenia nieletniego (z pominieciem jego woli) przez sad
rodzinny w szpitalu psychiatrycznym lub innym zaktadzie leczniczym, w razie
stwierdzenia u niego uposledzenia umystowego, choroby psychicznej lub innego
zaktocenia czynnosci psychicznych badz natogowego uzywania alkoholu lub innych

srodkow w celu wprowadzenia sie w stan odurzenia.



Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi

» Art. 26 AlkU

- zobowiagzanie do poddania sie leczeniu odwykowemu moze dotyczyc osob, ktore w zwigzku
Z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich,

uchylaja sie od pracy albo systematycznie zaktocajg spokoj lub porzadek publiczny

- przepisy ustawy przewidujg takze mozliwosc przymusowej obserwacji uzaleznionego w
zaktadzie leczniczym przed wydaniem orzeczenia przez sad oraz objecie osoby, ktorej
dotyczy postepowanie, obowigzkiem poddania sie badaniom psychiatrycznym i

psychologicznym oraz innym niezbednym zabiegom (art. 28 § 1 AlkU)



Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi

Mozemy wskazac rowniez regulacje, ktore wymuszajq egzekucje
zobowiqgzania do leczenia odwykowego.

przymusowe doprowadzenie uzaleznionego na rozprawe,
badanie, obserwacje oraz na leczenie odwykowe (art. 30 i art. 32 ust. 3-4 AlkU)

mozliwos¢ ustanowienia w czasie jego leczenia nadzoru kuratora (art. 31 AlkU).

vV v Vv v

W ramach tego postepowania ustawodawca przewidziat tez mozliwo$s¢ uruchomienia
procedury ubezwtasnowolnienia osoby uzaleznionej i umieszczenia jej w domu opieki

dla uzaleznionych od alkoholu lub objecia inng forma opieki (art. 35 AlkU).

- dtugosé¢ takiej przymusowej terapii odwykowej zostata uzalezniona od osiggniecia jej

celu, z zastrzezeniem iz nie ma przekroczy¢ 2 lat



Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi

Mozemy wskazac rowniez regulacje, ktore wymuszajq egzekucje
zobowiqgzania do leczenia odwykowego.

Dla osob zobowigzanych do tego rodzaju terapii przewidziano miejsca w stacjonarnych
zaktadach lecznictwa odwykowego, jak i oddziatywania w formie ambulatoryjnej (art. 26
ust. 1 AlkU)

Przepisy ustawy dysponuja rozbudowana konstrukcja prawna w sytuacji, kiedy

zawiedzie wewnetrzny proces motywacyjny uzaleznionego od samodzielnego podjecia

wyjscia z natogu.

Ustawa zabezpiecza takg terapie w trybie przymusowym, w scisle okreslonych sytuacjach

wymienionych w art. 24 (w zw. Z art. 26)



Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

Ustawodawca przewidziat odpowiednig procedure na wypadek gdyby osoba ze wzgledu na
stan swojego zdrowia psychicznego stwarzata realne niebezpieczenstwo dla okreslonych
débr, a jednoczesnie nie byta w stanie Swiadomie podjaé decyzji o leczeniu lub go

odmawiata.

Zdecydowano, ze udzielanie swiadczen zdrowotnych przez szpital psychiatryczny bez

zgody samego pacjenta moze nastepowac tylko w dwoch trybach, przy czym wdrozenie

kazdego z nich jest obwarowane spetnieniem rygorystycznych przestanek.

Chyba, ze przyjecie do szpitala psychiatrycznego osoby chorej psychicznie lub
uposledzonej umystowo nastepuje w sytuacji, kiedy jest ona niezdolna do wyrazenia
zgody lub stosunku do przyjecia do szpitala psychiatrycznego i leczenia (art. 22 ust. 2-2c
ZdrPsychU)



Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

Nagty tryb przymusowej hospitalizacji

Nagty tryb przymusowej hospitalizacji psychiatrycznej obejmuje jedynie osoby chore
psychicznie, ktorych dotychczasowe zachowanie wskazuje na to, ze z powodu swojej
choroby bezposrednio zagrazajg wtasnemu zyciu lub zdrowiu innych osob (art. 23 ust. 1
ZdrPsychU)

Zgodnie z art. 3 ZdrPsychU osoba chora psychicznie to osoba wykazujaca objawy

psychotyczne, a fakt ten w ramach niniejszej procedury musi zostac wykazany bezspornie

Stwierdzenie ustawowego zagrozenia- koniecznosc¢ ustalenia realnego stanu
niebezpieczenstwa bedacego rezultatem aktualnej kondycji zdrowotnej pacjenta, ktore
moze rodzic skutek w postaci jego smierci, Smierci innych osob, albo uszczerbku na

zdrowiu tych osob.

Bezposrednio$¢ zagrozenie okreslonych débr - oznacza, ze szkoda moze nastgpic w

kazdej chwili lub w niedalekiej przysztosci i bedzie nieuchronna.



Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

Whnioskowy tryb przymusowej hospitalizacji

Drugi tryb hospitalizacji pacjenta chorego psychicznie bez jego zgody, nazywany jest

whnioskowym

Zostaje uruchomiony na skutek ztozenia wniosku przez jeden z legitymowanych do tego

podmiotow.

Zgodnie z art. 29 ust. 2-3 ZdrPsychU - takie uprawnienia posiada matzonek chorego, jego
krewni w linii prostej, rodzenstwo, przedstawiciel ustawowy lub osoba sprawujaca nad nim
faktyczng opieke, a w przypadku osob objetych oparciem spotecznym takze organ do spraw

pomocy spotecznej.

Podstawa ztozenia takiego wniosku jest albo stwierdzenie, ze dotychczasowe zachowanie
chorego wskazuje na to, ze nieprzyjecie do szpitala psychiatrycznego spowoduje znaczne
pogorszenie stanu jego zdrowia psychicznego albo ustalenie niezdolnosci do zaspokajania
podstawowych potrzeb zyciowych, z zatozeniem, ze hospitalizacja przyniesie poprawe kondycji

psychicznej tej osoby.

O potrzebie przyjecia takiej osoby do szpitala orzeka sad opiekunczy.



Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

Nagty i wnioskowy tryb przymusowej hospitalizacji

Oba tryby przymusowej hospitalizacji psychiatrycznej ( nagty i wnioskowy) taczy to, iz
wobec pacjentow dopuszcza sie stosowanie jedynie niezbednych czynnosci leczniczych
majacych na celu usuniecie przyczyn przyjecia ich bez zgody.
CEL: bezposrednio wyeliminowanie zachowan, ktore zagrazaja zyciu, zdrowiu takiej osoby

albo zdrowiu innych, a posrednio choroby psychicznej bedacej zrodtem takiego zachowania.

Dla zabezpieczenia realizacji niezbednych czynnosci leczniczych okreslonych w art. 33 ust. 1
ZdrPsychU, ustawodawca przewidziat mozliwos¢ zastosowania przymusu bezposredniego poza

standardowymi okolicznosciami z art. 18 ZdrPsychU.

Przymus moze byc takze uzyty w celu zapobiezenia samowolnemu opuszczeniu przez osobe

hospitalizowana bez jej zgody terenu szpitala.

Pobyt w szpitalu psychiatrycznym osoby, ktora nie wyrazita zgody na hospitalizacje trwa tak

dtugo, dopoki nie ustang przewidziane w ustawie przyczyny jej przyjecia i pobytu bez zgody.



Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

Przepisy ZdrPsychU przewidujq rowniez mozliwosc przymusowego umieszczenia osoby
chorej psychicznie lub uposledzonej umystowo w domu pomocy spotecznej.

» Do takiej placowki trafi osoba, ktora jest niezdolna do samodzielnego zaspokajania
podstawowych potrzeb zyciowych i nie ma mozliwosci korzystania z opieki innych osob

oraz potrzebuje statej opieki i pieleghacji, lecz nie wymaga leczenia szpitalnego.

» Stanie sie tak kiedy ta osoba, lub jej przedstawiciel ustawowy nie wyraza zgody na jej

przyjecie do domu pomocy spotecznej, a jednoczesnie zostanie ustalone, ze dalszy brak

takiej opieki jest grozny dla jej zycia. (art. 39 ust. 1 ZdrPsychU).



Ustawa o przeciwdzialaniu zagrozeniom
przestepczoscia na tle seksualnym

Dzis mozemy zauwazyc, iz wyksztatcity sie dwie, dominujqgce strategie pracy ze
sprawcami przestepstw na tle seksualnym

» Model ochrony spotecznosci lokalnej, oparty na intensywnym nadzorze nad sprawcami, ktorzy opuscili instytucje

izolacyjne oraz model pracy klinicznej, ktadacy nacisk na terapie sprawcow, zarowno na etapie odbywania przez nich
kary, jak i po opuszczeniu zaktadow karnych.

- W ramach tej strategii funkcjonuja procedury weryfikacji osob starajacych sie o zatrudnienie w placéwkach opiekunczo-

wychowawczych, czy tez rejestry osob skazanych w przesztosci za popetnienie przestepstw na tle seksualnym.

- tego rodzaju mechanizmy sg charakterystyczne dla systemow prawnych krajow anglosaskich. W Europie (poza Wielka

Brytania i czesciowo Francja) rozpowszechniony jest system terapeutyczny.

» A zatem: umieszczenie w systemie terapeutycznym wykonywania kary pozbawienia wolnosci dotyczy osob skazanych za

przestepstwo okreslone w art. 197-203 KK., popetnione w zwiazku z zaburzeniami preferencji seksualnych (art. 96 § 1
KKW)

» Z kolei zastosowanie srodkow zabezpieczajacych uzaleznione jest od skazania za przestepstwo okreslone w art. 147, 156,

197, 198 19982 i art. 200 § 1 KK, ktorego sprawca dopuscit sie takze w zwiazku z zaburzeniami preferencji seksualnych.



Ustawa o przeciwdzialaniu zagrozeniom
przestepczoscia na tle seksualnym

Dzis mozemy zauwazyc, iz wyksztatcity sie dwie, dominujqgce strategie pracy ze
sprawcami przestepstw na tle seksualnym

» Zakres ustawy o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym zostat

zakreslony szeroko .

» Obejmuje czyny ktore zostaty zakwalifikowane przez ustawodawce jako ,przestepczosc

przeciwko wolnosci seksualnej” wymienione w rozdziale XXV KK.

» Art. 6 ust. 1 PrzesSeksu- poza prawomocnie skazanymi za popetnienie przestepstw
mieszczacych sie w tej definicji, podstawowe instrumenty ochronne o ktorych mowa w
niniejszej Ustawie (t.j. rejestr sprawcow z dostepem ograniczonym, obowigzki pracodawcow
i organizatorow dziatalnosci obejmujacej matoletnich) przepisy znajduja zastosowanie wobec
osob, przeciwko ktorym prawomocnie warunkowo umorzono postepowanie karne w sprawach

o te przestepstwa lub orzeczono prawomocnie srodki zabezpieczajace.

» W pewnym zakresie moga byc tez uzyte wzgledem nieletnich.



Ustawa o przeciwdzialaniu zagrozeniom
przestepczoscia na tle seksualnym

Dzis mozemy zauwazyc, iz wyksztatcity sie dwie, dominujqgce strategie pracy ze
sprawcami przestepstw na tle seksualnym

» W zatozeniu tworcow PrzestSeksU, celem byto wprowadzenie szczegolnych srodkow
ochrony, ktore przeciwdziatatyby zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym (art. 1)

zwtaszcza skierowanym przeciwko matoletnim.
» Do tych srodkow Ustawa zalicza zgodnie z art. 4:

- 1) rejestr przestepcow na tle seksualnym

- 2) obowiazki pracodawcow oraz innych organizatorow w zakresie dziatalnosci zwigzanej z

edukacja, leczeniem matoletnich lub opieka nad nimi

- 3) oraz wskazanie miejsc szczegolnego zagrozenia przestepczoscig na tle seksualnym



Ustawa o przeciwdzialaniu zagrozeniom
przestepczoscia na tle seksualnym

Rejestr przestepcow na tle seksualnym

» Rejestr sktada sie z dwoch, oddzielnych baz danych, okreslonych jako:
- Rejestr z dostepem ograniczonym
- Rejestr publiczny,

» Prowadzi go Ministerstwo Sprawiedliwosci , a zadania z nim zwigzane realizuje Biuro

Informacyjne Krajowego Rejestru Karnego



Ustawa o przeciwdzialaniu zagrozeniom
przestepczoscia na tle seksualnym

SPRAWIEDLIWOSCI

@ Strona gtdwna

Rejestr Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym

Rejestr z dostepem ograniczonym

e Zaloguyj
o Zarejestruj
e Sprawdz autentycznos¢ wydruku

Czym jest Rejestr z dostepem ograniczonym?

To baza danych, w ktérej znajdujg si¢ informacje o sprawcach przestepstw na tle
seksualnym. Podstawg umieszczania danych jest ustawa z dnia 13 maja 2016 r.
0 przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym (Dz. U. z 2018 r.
poz. 405).

Kto ma prawo do uzyskania informacji z Rejestru z dostepem ograniczonym?

Kazdy ma prawo (art. 12) dowiedzie€ sig, czy jego dane znajdujg si¢ w Rejestrze.
Sady, prokuratury, policja i inne uprawnione stuzby oraz organy majg dostep do
informacji z Rejestru, gdy prowadzg postgpowanie lub wymaga tego ich ustawowe
zadanie. Pracodawcy i organizatorzy dziatalnosci zwigzanej z wychowaniem,

Rejestr publiczny

e Wejdz

Czym jest Rejestr publiczny?

To ogdinodostepna baza danych, w ktérej znajdujg si¢ informacje o najgrozniejszych
sprawcach przestegpstw na tle seksualnym. Sg to przede wszystkim dane oso6b, ktére
dopuscity si¢ gwaltbw na dzieciach i gwaltow popetnionych ze szczegdinym
okrucienstwem.

O tym kto jest w Rejestrze decydujg wytgcznie przepisy ustawy i sgdy.

Kto ma prawo do uzyskania informacji z Rejestru publicznego?
Rejestr publiczny jest w catosci jawny i dostepny w internecie dla kazdego.



Ustawa o przeciwdzialaniu zagrozeniom

Filtry

Rejestr Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym

MiejscowosC, w ktorej osoba przebyv

Pierwsze imi¢
Nazwisko

Filtry zaawansowane

przestepczoscia na tle seksualnym

Rejestr publiczny

Sortowanie:

Tozsamosé: 2

Tozsamosé: 2

Nazwisko

A-Z

<>
<>

Nazwisko: ADAMCZYK
Nazwisko rodowe: ADAMCZYK

Pierwsze imi¢: MARIUSZ Drugie imie:

Data urodzenia: 1976.10.09

Pte€: Mezczyzna

Miejscowos$¢ urodzenia: Panstwo urodzenia:
BARLINEK POLSKA

Obywatelstwo/a: POLSKIE
Miejscowosé, w ktérej osoba
przebywa:

W trakcie weryfikacji

Nazwisko: ADLER
Nazwisko rodowe: ADLER
Pierwsze imie: PAWEL Drugie imi¢: MARCIN

A 44



Ustawa o przeciwdzialaniu zagrozeniom
przestepczoscia na tle seksualnym

Rejestr z dostepem ograniczonym

W rejestrze z dostepem ograniczonym gromadzi sie dane o wszystkich kategoriach
0sob, o ktorych jest mowa w art. 6 ust. 1 pkt 1-4 PrzestSeksu.

Z zasobu publicznego wytacza sie natomiast informacje o nieletnich

Wobec pozostatych kategorii osob, zmieszczenie danych warunkowane jest tym czy w kwalifikacji
prawnej w orzeczeniu powotano przestepstwo o charakterze seksualnym, bedac juz uprzednio skazanymi

za takie przestepstwo, jesli ktorekolwiek z nich zostato popetnione na szkode matoletniego.

Do rejestru z dostepem ograniczonym poza danymi sprawcy, pobieranymi z Krajowego Rejestru Karnego
(art. 7 ust. 1) trafiajq informacje o jego numerze PESEL, wizerunek twarzy (pobrany z Rejestru Dowodow

Osobowych), faktyczny adres pobytu uzyskany od Policji (art. 7 ust. 3).



Ustawa o przeciwdzialaniu zagrozeniom
przestepczoscia na tle seksualnym

» Ustawa naktada takze dodatkowe obowiazki na pracodawcow i inne podmioty zaangazowane w

prowadzenie dziatalnosci zwigzanej z wychowaniem, edukacja i leczeniem matoletnich lub opieka
nad nimi (art. 12 PrzestSeksU)

Polegajg one na koniecznosci sprawdzenia w Rejestrze kazdego kandydata, ktéry
miatby zosta¢ zaangazowany do tego rodzaju dziatalnosci (z wytgczeniem rodziny
matoletniego lub osoby znanej rodzicom).

» Wprowadzono nawet nowy rodzaj wykroczenia, penalizujacy dopuszczenie do pracy lub innej
dziatalnosci z dziecmi osoby bez uzyskania informacji o tym, czy figuruje w rejestrze lub wiedzac,
ze dane tej osoby sa tam zamieszczone (art. 23 ust. 2 PrzestSeksU)

» Ostatni ze srodkow szczegolnej ochrony wymieniony w art. 3 ustawy polega na okresleniu miejsc
szczegolnego zagrozenia przestepczoscia na tle seksualnym i prowadzeniu ogolnodostepnej

mapy zawierajacej informacje o takich zagrozeniach, publikowanej na stronie internetowej BIP
Komendy Gtownej.



Wykonywanie kary w systemie terapeutycznym

Wskazuje sie, iz zaktad karny nawet w oddziale terapeutycznym nie jest
najwtasciwszym miejscem do prowadzenia leczenia.

Medycyna stanowczo odchodzi od tego by umieszczac tego rodzaju sprawcow w jednostce

o charakterze stricte leczniczym, tj. w szpitalu psychiatrycznym.

Psychiatrzy uzasadniaja to niemoznoscia realizowania wobec nich celu leczniczego.

Moze to powodowac postrzeganie lecznictwa psychiatrycznego jako instytucji
nieefektywnej, bedacej miejscem przetrzymywania groznych przestepcow, co zdaniem
psychiatrow mogtoby pogtebic spoteczne wykluczenie osob chorych psychicznie.

Postuluje sie wprowadzenie srodka zabezpieczajacego wobec skazanych zaburzonych

osobowosciowo, ktory bytby realizowany w zaktadzie karnym, w ktorym stosuje sie

szczegolne srodki lecznicze lub rehabilitacyjne.



Wykonywanie kary w systemie terapeutycznym

Kierowanie skazanych do systemu terapeutycznego

Zakwalifikowanie skazanego do odbywania kary pozbawienia wolnosci w systemie
terapeutycznym jest elementem procesu klasyfikacji penitencjarnej, ktory dotyczy

wszystkich skazanych na te kare.

Klasyfikacja stanowi zasadniczy warunek indywidualizacji wykonywania kary pozbawienia
wolnosci i otwiera perspektywe organizacji efektywnego oddziatywania na konkretnego

skazanego.

Umozliwia takze realizacje celow wykonywania kary pozbawienia wolnosci okreslonych w
art. 67 KKW

Klasyfikacja skazanych dokonuje sie poprzez wskazanie tacznie wtasciwego rodzaju i typu
zaktadu karnego, a takze wybor optymalnego dla skazanego systemu wykonywania kary, w

tym takze terapeutycznego.



Wykonywanie kary w systemie terapeutycznym

Kierowanie skazanych do systemu terapeutycznego

» Podstawowe zadania jakie ma spetnia¢ klasyfikacja:
- zapobiezenie wzajemnej demoralizacji skazanych,

- stworzenie warunkow do stosowania zindywidualizowanych srodkow oddziatywania

penitencjarnego
- oraz zapewnienie bezpieczenstwa osobistego skazanych w czasie odbywania kary.

» Co do zasady procedura kierowania skazanego do systemu terapeutycznego wykonywania
kary pobawienia wolnosci w wielu fragmentach nie odbiega od standardowego

postepowania klasyfikacyjnego w zakresie wskazania wtasciwego zaktadu karnego.



Wykonywanie kary w systemie terapeutycznym

Systemy wykonywania kary pozbawienia wolnosci art. 81 KKW

Kare pozbawienia
wolnosci wykonuje
sie w systemie:

P N

1) programowanego
oddziatywania

2) terapeutycznym 3) zwyktym



Wykonywanie kary w systemie terapeutycznym

Kierowanie skazanych do systemu terapeutycznego

» W pierwszym przypadku skierowanie odbywa sie z wytaczeniem woli samego
zainteresowanego, a w drugim przypadku mamy do czynienia z wolnym wyborem

dorostego skazanego.

» Art. 62 KK Orzekajqc kare pozbawienia wolnosci, sqd moze okresli¢ rodzaj i typ zaktadu

karnego, w ktorym skazany ma odbywac kare, a takze orzec system terapeutyczny jej

wykonania.

» sad | lub Il instancji orzekajac kare pozbawienia wolnosci, moze postanowic¢ o
umieszczeniu skazanego na czas jej odbywania w kazdym z przewidzianych prawem
rodzajow i typow zaktadow karnych, a sposrod trzech systemow moze dokonac wyboru
jedynie systemu terapeutycznego. O pozostatych systemach decyduje Komisja

Penitencjarna.



Wykonywanie kary w systemie terapeutycznym

Kierowanie skazanych do systemu terapeutycznego

» Trzeba zatem ocenic korzysci wigzace sie z jak najszybszego objecia skazanego

specjalistyczng pomoca lekarska badz psychologiczng w ramach systemu terapeutycznego

szansa na poprawe stanu zdrowia i zachowania
skazanego na tyle, aby uniknat zastosowania w
postepowaniu wykonawczym srodkéw
zabezpieczajacych

Wczesne objecie
terapia

-.:-’



Oddziatywania resocjalizacyyne na

terenie zakladow karnych

» Na terenie zaktadu mozna organizowac m.in. programy resocjalizacji, ktore przygotujg
skazanych do pozniejszej readaptacji spoteczne], majgce na calu zwalczanie
przemocy, agresji, uzaleznien, oraz wzbudzanie w wiezniu umiejetnosci,

poznawczych, spotecznych, pomocy w podtrzymaniu kontaktow i integracji z rodzing

) Istotng funkcje w procesie resocjalizacji petni wychowawca, ktory przeprowadza ze

skazanym rozmowe i ustala projekt indywidualnego oddziatywania

» Znaczna czes¢ programow dotyczy terapii uzaleznien od substancii
psychoaktywnych, przewaznie alkoholu- dlatego tez stanowig one gtowny czynnik

oddziatywan penitencjarnych



Oddziatywania resocjalizacyyne na

terenie zakladow karnych

Oprocz terapii do najistotniejszych czynnikow resocjalizacji zalicza sie: prace i edukacje.

Deficyty w zakresie posiadanego wyksztafcenia i kwalifikacji niewatpliwie sg wazna, bezposrednia
przyczyna utrudniajgca readaptacje spofeczno-zawodowa w przypadku wielu osob

opuszczajgcych zakfady karne.

» Zatrudnienie nie tylko pozwala na zagospodarowanie wolnego czasu, ale tez przyczynia sie do wyuczenia
w skazanym nawyku do podejmowania zarobkowsej pracy, co jest niezwykle istotne szczegdlnie po wyjsciu

z zaktadu. Z kolei, dtugotrwate bezrobocie moze przyczyniac sie do pogtebiania zachowan przestepczych.

» Praca jest najwczesniej stosowanym Srodkiem aktywizacji wieznidw (we wspoifczesnych systemach
penitencjarnych uwazana jest za najpowszechniejszy sposob oddziatywania). Cztowiek odkrywa sens
W zyCiu przede wszystkim przez dziatanie. Praca odgrywa kluczowg rolg w funkcjonowaniu spotecznym

jednostki, nie tylko w sensie ekonomicznym.

» Dodatkowo, praca pozwala na podniesienie kwalifikacji zawodowych, a wiec pozytywnie wptywa na

warunki osobiste po opuszczeniu zaktadu karnego.

» art. 121$1 kkw., skazanemu zapewnia sie w miare mozliwosci swiadczenie pracy



Oddziatywania resocjalizacyyne na

terenie zakladow karnych

Oprocz terapii do najistotniejszych czynnikow resocjalizacji zalicza sie: prace i edukacje.

Deficyty w zakresie posiadanego wyksztafcenia i kwalifikacji niewatpliwie sg wazng, bezposrednia
przyczynag utrudniajgcg readaptacje spoteczno-zawodowag w przypadku wielu osob opuszczajgcych

zakfady karne.

» Przepisy penitencjarne formutujg zasady ksztatcenia skazanych, ktdrzy majg mozliwos¢ nauki w specjalnych

szkotach i centrach ksztatcenia btyskawicznego.
» Obligatoryjnie wprowadza sie nauke na poziomie szkoty podstawowe;.

» Art. 130 kkw- w pierwszej kolejnosci nauczaniem ponadpodstawowym obejmuje sie skazanych, ktorzy nie
ukonczyli 21 roku zycia, a takze tych ktorzy nie posiadajg odpowiednich kwalifikacji zawodowych, lub je
posiadajg, lecz nie znajdg one zastosowania po zwolnieniu z zakfadu, ze wzgledu na zakaz wykonywania
zawodu.

» Dodatkowg formg nauczania sg liczne kursy zawodowe organizowane na terenie jednostki penitencjarnej

» Nadto umozliwia sie skazanym podjecie nauki poza teren jednostki, na ich witasny koszt. Zainteresowani

muszg wowczas uzyskac zgode dyrektora zaktadu karnego.

p Skazani mogg rowniez podjg¢ nauke w szkole wyzsze).



Oddziatywania resocjalizacyyne na

terenie zakladow karnych

Istotng role w zakresie resocjalizacji na terenie zaktadow karnych spefniaja

zajecia kulturowo-oswiatowe, a takze sportowe

» Zajecia moga przybierac rozng forme.

» Coraz czescie] kladg stawia sie na rozwijanie tworczosci skazanych, co pozwala im na
wyrazenie siebie i odreagowanie napieC zwigzanych z pobytem w wiezieniu.

» Moga to byC zajecia muzyczne, plastyczne, aktorskie organizowane w formie

konkursOw, wystaw czy wystepow.

» Niejednokrotnie prace wiezniow wystawiane sg na licytacjach charytatywnych, co daje

ich autorom poczucie realizowania wartosciowej idei pomocy innym.



Dzialalnosé¢ terapeutyczna

» DziatalnosC terapeutyczna na terenie wiezienia wynika z faktu, ze do zaktaddéw karnych
trafi a duza liczba 0sdb z zaburzeniami w funkcjonowaniu psychicznym, co poteguije ich
niedostosowanie zarowno do warunkow izolacji penitencjarnej, jak i do zycia po

opuszczeniu zaktadu karnego.

» Problemy psychiczne uzasadniajace specjalne traktowanie osob odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci sa bardzo roznorodne - obejmujg uzaleznienie od
substancji psychoaktywnych, nieprawidtowg strukture osobowosci, dewiacje seksualne |
skutki dtugotrwatego stresu wieziennego. Ze wzgledu na zaburzenia zdrowia
psychicznego w obowigzujgcym ustawodawstwie stworzono terapeutyczny system
wykonywania sankcji izolacyjnych (art. 81 k.k.w.), a wsrdod sposobow oddziatywania na

skazanych zostaty wymienione srodki terapeutyczne (art. 67 § 3 k.k.w.).



Wybrane przyklady terapii

prowadzonych w zaktadach karnych

» Prowadzenie specjalistycznych oddziatywan terapeutycznych, jako jedno z
podstawowych zadan realizowanych przez Stuzbe Wiezienng jest zjawiskiem bardzo

dynamicznym.

» Wymaga dopasowania | wypracowania stosowanych metod do zmieniajgcych sie

warunkow i ciggtego poszukiwania nowych rozwigzan.

» Realizowane procesy terapii opierajg sie na ugruntowanych metodach, a jednoczesnie
sg wyrazem poszukiwan ciggle nowych i skutecznych sposobow pracy z osobami
zakwaliflkowanymi do odbywania kary pozbawienia wolnosci w systemie

terapeutycznym.

» Ostatecznym celem terapii, bez wzgledu na jego specyfike i stosowang metode, jest
wzbudzenie w skazanym nadziei na lepsze zycie oraz wskazanie alternatywnych

Sposobow widzenia zarowno samego siebie, jak i Swiata.



Wybrane przyklady terapii

prowadzonych w zaktadach karnych

» Odbywanie kary w systemie terapeutycznym przebiega za zgodg skazanego.

» Istniejg jednak zaburzenia, dla ktérych charakterystyczne jest stosowanie
mechanizmu obronnego zaprzeczania. Dotyczy to gtdwnie osoOb uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych. Podjecie oddziatywan w takim przypadku reguluje art.
117 K.kow.

» Jezeli osoba uzalezniona lub z zaburzonymi preferencjami seksualnymi, ktora
popetnita przestepstwo o charakterze seksualnym, nie wyrazi zgody na leczenie, to o

stosowaniu terapii lub rehabilitacji orzeka sgd penitencjarny.



Wybrane przyklady terapii
prowadzonych w zaktadach karnych

Oddzialywania terapeutyczne sg ukierunkowane na realizacje celow kary pozbawienia

wolnosci — pozytywng readaptacje spofeczng i przestrzeganie prawa.

» Ich osiggniecie w przypadku osOb z zaburzeniami psychicznymi powinno w sposob szczegolny
uwzgledniaC zapobieganie pogtebiania sie patologicznych cech osobowosci, przywracanie
rownowagi psychicznej oraz ksztattowanie zdolnosci wspotzycia spotecznego i przygotowania do

samodzielnego zycia (art. 97 § 1 k.k.w.).

» Rodzaje | formy oddziatywan specjalistycznych (psychologicznych, lekarskich i rehabilitacyjnych)

oraz zalecanych srodkow resocjalizacyjnych zawiera indywidualny program terapeutyczny.

» Dodatkowo, ze wzgledu na stan zdrowia psychicznego, dyrektor zaktadu karnego moze
dokonywac odstepstw od sposobu wykonywania izolacji wobec osoby, ktora odbywa kare w

systemie terapeutycznym (§ 26. 2 regulaminu kary pozbawienia wolnosci).

» Oddziatywania odbywajg sie gtownie w wyodrebnionych oddziatach o okreslonej specjalizacji (art.
96 § 4 k.k.w.) i sg modyfikowane w wyniku okresowych ocen postepow osoby realizujgce;

iIndywidualny program terapeutyczny



Terapia uzaleznien

Terapia uzaleznien w zakfadzie karnym jest uzasadniona istnieniem silnych zwigzkow
miedzy uzywaniem substancji psychoaktywnych - szczegolnie alkoholu - a

przestepczoscia.

» Dotyczy skazanych uzaleznionych od alkoholu albo innych $Srodkow odurzajgcych lub

psychotropowych
» Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych jest przewlektym zaburzeniem behawioralnym

» Wysokie prawdopodobienstwo siegania po substancje odurzajgce wystepuje bowiem u

jednostek z osobowoscig antyspoteczng

» Problemy z naduzywaniem lub uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych wptywajg

negatywnie na proces adaptacji wieznia do warunkow zaktadu karnego.

» Przymusowa abstynencja skutkuje rdznego rodzajami trudnosciami w  funkcjonowaniu
skazanych — przede wszystkim problemami emocjonalnymi, stanami napiecia i drazliwosci,

konfliktowoscig i brakiem krytycyzmu



Terapia uzaleznien

Terapia uzaleznien w zakfadzie karnym jest uzasadniona istnieniem silnych zwigzkow

miedzy uzywaniem substancji psychoaktywnych - szczegolnie alkoholu - a przestepczoscia.

» Uczestnictwo w zajeciach powinno stuzyC zmianom w funkcjonowaniu pacjenta.

» Na pierwszym etapie osoba powinna uzyskac swiadomos¢ utraty kontroli nad uzywaniem substancii

psychoaktywnej, poniewaz dopiero wtedy dochodzi do zatamania sie zwarte] konstrukcii

stosowanych mechanizmmdw obronnych.

» Najwazniejszym zadaniem terapeuty w tej fazie jest pomoc w przetamaniu zaprzeczen pacjenta oraz

jego wspieranie w ksztattowaniu nowej tozsamosci

» U czesci osoOb podejmujgcych terapie zaznacza sie ulegtoS¢ wobec choroby | brak

odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj.

» W trakcie leczenia u 0sOb uzaleznionych nastepuje stopniowa akceptacja wtasnej odpowiedzialnosci
za powrdt do zdrowia, zwieksza sie szacunek do siebie i potrzeba bliskosci z innymi ludzmi, ale

jednoczesnie pojawiajg sie nowe mechanizmy obronne w postaci zaprzeczania trudnosciom



Psychoterapia/Psychoedukacja/
Psychokorekcya

Diagnoza terapeutyczna. Ochrona zdrowia psychicznego wieznidw wymaga oszacowania
wystepujgcych zaburzen w tym zakresie, zarowno na poczatku, jak | w trakcie wykonywania

kary. Diagnoza tego rodzaju powinna by ukierunkowana na dwa cele.

» Pierwszy z nich polega na selekcjonowaniu skazanych do odbywania kary w systemie
terapeutycznym. Dotyczy to przede wszystkim osOb z zaburzeniami psychicznymi |
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych. W takim przypadku psycholog zajmuje sie
opisem | wyjasnieniem istniejgcych trudnosci psychicznych osadzonego i oceng jego

zdolnosci przystosowawczych do warunkow izolacji wieziennej.

» Natomiast drugi cel diagnozy terapeutycznej jest zwigzany z wyodrebnianiem osob o

duzym ryzyku samobojczym.



Psychoterapia/Psychoedukacja/
Psychokorekcya

» W ramach psychologii Kklinicznej istnieje subdyscyplina kliniczno-penitencjarna, ktora jest
skoncentrowana na problematyce dotyczgcej sprawcy przestepstwa — diagnostyce, oddziatywaniach

psychologicznych (poprawczych i terapeutycznych), dziatalnosci badawczej i poradnictwie

p Istotnym czynnikiem psychokorekcyjnym jest wspolnota doswiadczen osoOb uczestniczgcych w
zajeciach terapeutycznych. Dzielenie sie swoimi problemami z innymi skazanymi sprzyja poczuciu ulgi

oraz tworzeniu zaufania i otwartosci na drugiego cztowieka.

Psycholog spetnia funkcje resocjalizacyjna wobec wieznia w wyniku realizacji trzech
najwazniejszych zadan:
1.0pieki psychologiczne),
2. wspotorganizowania i realizowania zabiegow resocjalizacyjnych,
3. ksztattowania srodowiska wieziennego.

Opieka psychologiczna - zadania zwigzane z opiekg psychologiczng wobec wieznidw polegajg zatem

przede wszystkim na poradnictwie i pomocy w indywidualnych problemach.



Psychoterapia/Psychoedukacja/
Psychokorekcya

Szczegolne znaczenie stosowania psychologicznych programow o charakterze zespotowym -

psychoterapii grupowej:

Terapia zespotowa stuzy rozwojowi spotecznych umiejetnosci, poniewaz uczestnicy mogg nauczyC sie
kompetencji interpersonalnych na podstawie obserwacji zachowan innych skazanych. Psychoterapia

grupowa zajmuije sie rowniez problemami emocjonalnymi.

» Skazany uzyskuje wiekszg swiadomos¢ wiasnych reakcji emocjonalnych i uczy sie wyrazac silne uczucia

w taki sposdb, aby nie zagraza¢ innym.

Rownie waznym elementem w ramach psychoterapii grupowej jest: analiza czynnikéw
egzystencjalnych zwigzanych z rozpoznawaniem najwazniejszych prawd zyciowych — wartosci zycia,
nieuchronnosci cierpienia i Smierci, istnienia innych ludzi, stawiania czota problemom zwigzanym z zyciem |

Smiercig, odpowiedzialnosci za wtasne postepowanie i zycie.

» Dzieki takim zajeciom osadzony ma wiekszg szanse, aby odnalezC swoje miejsce w zyciu, zarOwno w

warunkach wieziennych, jak i na wolnosci



Terapia sprawcow przestepstw przemocy

rodzinnej

p Stosowaniu przemocy sprzyja przekonanie o skutecznosci zachowan przemocowych jako sposobu

rozwigzania trudnosci interpersonalnych i poczucie bezkarnosci wtasnego postepowania

» Popetnienie agresywnych czyndéw karalnych jest szczegdlnie prawdopodobne w sytuacji, gdy sg one

wzmachiane niewfasciwymi wzorami zachowania spotecznego

Ze wzgledu na czynniki motywacyjne zostaly wyodrebnione dwa wzory przestepstw z uzyciem

przemocy:

» Pierwszy z nich jest zwigzany z reaktywnym stosowaniem agresji. Czyn karalny jest najczesciej efektem
dtugo hamowanego gniewu o ekstremalnym charakterze wobec osoéb bliskich — rodziny lub przyjaciof.

Aktowi agresji towarzyszg zazwyczaj odurzenie alkoholem oraz konflikty interpersonalne.

» Drugi wzor agresywnych zachowan przestepczych dotyczy instrumentalnego stosowania przemocy przez

0soby charakteryzujgce sie antyspotecznym zaburzeniem 0sobowosci.



Terapia sprawcow przestepstw przemocy

rodzinnej

» Najwigksze znaczenie w tym wzgledzie majg indywidualne kontakty | spotkania z psychologiem !
Profilaktyka/ korekcja agresji i przemocy

» Zwigzek miedzy uzaleznieniem, a przestepczymi zachowaniami agresywnymi: czesC teorii przyjmuje
zatozenie, ze intoksykacja chemiczna, nastepujgca bezposrednio przed popetnieniem czynu karalnego,

wptywa przede wszystkim na osfabienie procesu samokontroli, a tym samym prowadzi do wzrostu

agresywnosci i przestepstw z uzyciem przemocy

p Stosowana przemoc ma najczescie] charakter psychiczny i/lub fizyczny, ale wystepuje rowniez agresja o

charakterze seksualnym

» Oddziatywania majg prowadziC do krytycznej oceny wiasnego postepowania, zwigkszania kontroli
emocjonalnej, korekcji nastawienia interpersonalnego, racjonalnego rozwigzywania konfliktow

miedzyludzkich, ksztattowania odpowiedzialnosci za los bliskich i utrzymywania trzezwosci.
Oddziatywania prowadzone za pomoca:
1. programow majgcych na celu redukcje zachowan przemocowych,

2. programow nakierowanych na redukcje przemocy domowe;



Teatroterapia

» Arteterapia- najprosciej definiowana jest jako terapia poprzez sztuke. Ze wzgledu na swojg skutecznosc

stosowana jest w roznych dziedzinach sztuki, rowniez w teatrze.
» Teatroterapia stanowi jedng z form terapii
» Jest sposobem oddziatywania na jednostke w celu wyzwolenia negatywnych emocji i zmiany jej postawy.

» Ze wzgledu na swoje walory terapeutyczne, teatroterapia jest czesto wykorzystywana w pracy z osobami

niedostosowanymi spotecznie, w tym rowniez z osobami uzaleznionymi od substancji psychoaktywnych.

zrodfo: https://lublin.gosc.pl/doc/5282911.Jaskiniafilozofow-za-kratami



Teatroterapia

Zalety teatroterapii :
) tagodzi stres oraz negatywne emocie.
» Sprzyja do odreagowania sttumionych w sobie uczuc.
» Wptywa na poprawe samooceny osadzonych
» W warunkach zakfadu karnego pozwala na otwarcie sie na drugiego cztowieka

» Pozwala osadzonym — przy uzyciu prostych zabiegdw — wyraziC przezycia trudne do przekazania w

jakikolwiek inny sposodb
p Jest istotnym wzbogaceniem srodowiska wieziennego

» Nie wymaga petnego psychologicznego otwarcia sie i komentowania swoich wytworow, co mogtoby bycC

zagrozeniem w wieziennych realiach
» Umozliwia i wspiera otwarcie sie oraz wyrazanie siebie w kontrolowany przez wieznia sposob

» Wspomaga tworczg aktywnos¢ w srodowisku wiezienia, zwigksza roznorodnosC bodzcow i zapewnia

mozliwosC emocjonalnego odreagowania

» Pozwala osadzonym na wyrazenie siebie w sposob akceptowalny zardwno dla kultury wiezienia, jak i

standardow sSwiata za murami



Teatroterapia
Zalety teatroterapii :

» Katharsis pojecie ktore z literatury zawedrowato do psychologii oznacza oczyszczenie uwolnienie napiecia,

sttumionych mysli, wyobrazen i uczu¢. Poszerzenie granic nhaszego swiatopogladu.

» Teatr ze wszystkich gatezi sztuki moze stanowi¢ narzedzie zmiany spotecznej. Pozwala ukazac

cztowieczenstwo i wrazliwos¢ skazanych.

» Przez chwile symbolicznie odwracajg sie role: oskarzycielem podziwiajg i oklaskujg ciezka prace, wysitek |

talent symbolicznego oprawcy.
» Teatr pozwala spojrzeC spoteczenstwu na wieznia z niego innegj perspektywy.

» Niestety teatroterapia w ocenie spoteczenstwa bardzo czesto spotyka sie pobtazliwoscig drwing, a nawet

zarzutami 0 marnowaniu pieniedzy publicznych.

» Fundacja Jubilo z Wroclawia , prowadzi dziatania teatralne skierowane do osdb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, w tym mtodziezy z zaburzeniami rozwojowymi, dorostych z doswiadczeniem choroby psychicznegj,

mniejszosci romskiej, 0sdb bezdomnych, wieznidw i uchodzcow i nawet mozna wzigC udziat w takim spektaklu



